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SZABADFOGÁS 

 

Verseny megnevezése: Felnőtt Európa-bajnokság 

Helyszín: Zágráb (CRO) 

Időpont:  2023.04.17-19. 

Fogásnem:  Szabadfogás 

Edző(k):  Bánkuti Zsolt, Konstantyn Gulevszkyy 

További személy(ek): Juhász Péter (masszőr) 

 

 

Súlycsoport: 61 kg 

Versenyző neve: Gamzatgadzsi Halidov Egyesület: ESMTK 

Indoklás: 

Megnyerte a hazai válogatót, az első rangsor versenyen bronzérmet szerzett jó 
birkózással. A tavalyi Európa-bajnokságon sajnos egy sérülés akadályozta meg, hogy 
birkózhasson a bronzéremért így az V. helyen végzett. Bízom benne, hogy idén is 
éremért fog küzdeni. 

Célkitűzés:  5-8. hely 

 

Súlycsoport: 65 kg 

Versenyző neve: Iszmail Muszukajev Egyesület: FTC 

Indoklás: 
A tavalyi Európa-bajnokságon aranyérmet nyert, a világbajnokságon bronzérmes lett. 
Azt gondolom, hogy nem kérdés az indulása, az idei ében is hasonlóan kiemelkedő 
eredményt várhatunk tőle. 

Célkitűzés: 1-3. hely 

 

Súlycsoport: 70 kg 

Versenyző neve: Antal Dániel Egyesület: UTE 

Indoklás: 

A hazai válogató versenyen egy súlycsoporttal feljebb a második lett, 
Kuramagomedov Muradtól kapott ki szoros mérkőzésen. A Dan Kolov 
emlékversenyen a nyolcadik lett. Az edzés munkájával nincs probléma, 
fegyelmezetten készül, véleményem szerint nagy motiváció lenne neki, ha esetleg egy 
jó eredményt érne el. 

Célkitűzés:  Pontszerző hely. 
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Súlycsoport: 74 kg 

Versenyző neve: Kuramagomedov Murad Egyesület: Tatabányai SC 

Indoklás: 

A hazai válogatót megnyerte, az első rangsor versenyen ugyan csak az 5. helyen 
végzett, de láttam fejlődést a birkózásában. Bulgáriában a Dan Kolov emlékversenyen 
első lett, tudja hogy kapott már sok lehetőséget ezért az idén saját finanszírozással 
indult mindenhol szeretne újra bizonyítani! Javaslom kapjon lehetőséget az indulásra. 
Egyesületi/önköltségen vesz részt. 

Célkitűzés: 5-8. hely 

 

Súlycsoport: 79 kg 

Versenyző neve: Vida Csaba Egyesület: KTE 

Indoklás: 

A hazai válogatót magabiztosan nyerte meg, az első rangsor versenyen sajnos egy 
sérülés miatt nem tudott a bronzéremért birkózni, így az 5. helyen végzett, a tavalyi 
Európa-bajnokságon jól teljesített, azt gondolom nagyon kevés hiányzik ahhoz, hogy 
“megtörjön a jég” és végre éremért birkózhasson. Bízom benne, hogy ez az Európa- 
bajnokság lesz, ahol összejön neki. 

Célkitűzés:  Pontszerző hely. 

 

Súlycsoport: 86 kg 

Versenyző neve: Püspöki Patrik Egyesület: Mogyi Bajai BC 

Indoklás: 

A hazai válogató versenyen a második helyen végzett, de az első helyezett 
fegyelmezettlenség miatt kizárta magát a válogatottból, ezért a Patrik léphet a 
helyére. Motiváltan készül a hazai és a külföldi edzőtáborokban és neki is nagy lökést 
adhat hogyha lehetőséget kap az Európa-bajnokságon- Az indulását klub költségen 
javaslom. 

Célkitűzés: Tisztes helytállás. 

 

Súlycsoport: 97 kg 

Versenyző neve: Vladislav Baytsaev Egyesület: Csepel TC 

Indoklás: 
A tavalyi Európa-bajnokságon ezüstérmet szerzett, a világbajnokságon V. helyen zárt. 
Az idén az első rangsor versenyen kiesett, azonban a másodikon bronzérmes lett 
bíztató teljesítménnyel. 

Célkitűzés: 1-3. hely 
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Súlycsoport: 125 kg 

Versenyző neve: Ligeti Dániel Egyesület: Haladás VSE 

Indoklás: 

Tavaly az Európa-bajnokságon bronzérmes lett, a világbajnokságon jól birkózott, egy 
taktikai hiba miatt nem tudott éremért birkózni. A hazai válogatót magabiztosan 
nyerte meg, idén az első rangsor versenyen erős mezőnyben jó teljesítménnyel 
bronzérmet nyert. Az idén sérülésmentesen tudott készülni, ami nála fontos. 
Bizakodó vagyok, ha jól sikerül az Európa-bajnokság akkor nagy lendületet kaphat a 
kvalifikációs világbajnokságra. 

Célkitűzés: 3-5. hely 

 

 Előterjesztő: Bánkuti Zsolt 
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NŐI 

 

Verseny megnevezése:  Felnőtt Európa-bajnokság 

Helyszín:  Zágráb (CRO)  

Időpont:  2023.04.19-21. 

Fogásnem:  Női szabadfogás 

Edző(k):  Molonov Maxim / Martin Gábor 

További személy(ek): Juhász Péter (masszőr) 

 

 

Súlycsoport:  50 kg 

Versenyző neve: SZEKÉR SZIMONETTA Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Hazai válogatót megnyerte. Harmadik éve dolgozik a felnőtt válogatottal, hozzáállása 

jó, a téli alapozása jól sikerült. Sérülések nem nehezítették a munkáját, súlyproblémái 

nincsenek, stabilan és egyre jobban végzi a munkáját. Teljes mértékben fel tudja 

venni a versenyt a felnőtt mezőnnyel a nemzetközi táborok alapján. Még azért rutinra 

és a felnőtt versenyeken szerzett győzelmekre szüksége van. 

Célkitűzés:  5-8. hely 

 

Súlycsoport:  53 kg 

Versenyző neve: ORSHUSH STALVIRA Egyesület: Csepel TC 

Indoklás: 

Idén került a magyar csapathoz. Tudjuk milyen eredményei voltak a múltban, de a 

tokiói olimpia óta nem versenyzett. Az első ranking versenyen még érződött a hosszú 

kihagyás, nem úgy ment neki a mozgás, mint előtte, a második ranking versenyen öt 

meccset birkózott, ott már sokkal inkább hasonlított régi önmagához. Nagy 

elszántsággal készül, örül neki, hogy magyar színekben indulhat. Abszolút jól 

beilleszkedett a csapatba, a nyelv is egyre jobban megy neki. Bízom benne, hogy a 

versenyen minden összejön, és akkor nem lesz probléma az eredménnyel sem.  

Célkitűzés:  3-5. hely 
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Súlycsoport:  55 kg 

Versenyző neve: BOGNÁR ERIKA Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Hazai válogatón második volt, Orsós Sztalvira mögött. A zágrábi ranking versenyen 

bronzérmet szerzett.  Tavaly óta birkózik ebben a súlycsoportban, ahol úgy érzem 

kezdi megtalálni a helyét. A téli alapozást sérülésmentesen és nagy elánnal hajtotta 

végre. Nemzetközi táborokban egyre jobban mozog, kontroll meccseken komoly 

embereket is meg tud már verni, egyre stabilabb. Bízom benne ez a tendencia nem 

áll meg nála. 

Célkitűzés:  5-8. hely 

 

Súlycsoport:  57 kg 

Versenyző neve: SZÉL ANNA HELLA Egyesület: OSBK 

Indoklás: 

Hazai válogatót meg nyerte, a tavalyi évhez képest egy súllyal lejjebb indul. Az 

alapozás kezdete óta jól dolgozik, nemzetközi táborokban is nagy elánnal állt bele a 

munkába, nagyon motivált. Kisebb sérülés az utolsó pár hétben hátráltatta munkáját, 

ennek ellenére szerzett aranyérmet a bukaresti U23 Európa-bajnokságon! Bízom 

benne a versenyre tökéletes állapotba kerül. 

Célkitűzés:  3-5. hely 

 

Súlycsoport:  59 kg 

Versenyző neve: SZABÓ NIKOLETT Egyesület: FTC-KIMBA 

Indoklás: 

Nikolett két éve folyamatosan a felnőtt válogatottal dolgozik. A hazai versenyt 

megnyerte. A zágrábi versenyen négy mérkőzést birkózott, EB érmes versenyzőt is 

legyőzve. Sok rutinra és munkára van még szüksége, de a hozzáállása kiváló. 

Célkitűzés:  5-8. hely 
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Súlycsoport:  68 kg 

Versenyző neve: SZABADOS NOÉMI Egyesület: FTC-KIMBA 

Indoklás: 

Noémi, az alapozást rettentő szorgalommal csinálta végig. Ő az, aki a legnagyobbat 

fejlődte fizikálisan az elmúlt fél évben. Az év elején, hullámvölgybe került, nem ment 

neki a birkózás, de mostanra úgy érzem magára talált, és lépésről lépésre halad 

felfelé. Tavaly ötödik volt az EB-n, az idei U23 EB-n 72 kg-ban bronzérmet szerzett, ha 

ezt a szintet tudja hozni, vagy még egy kicsit jobbat akkor nem lesz gond a versenyen. 

Célkitűzés:  5-8. hely 

 

 Előterjesztő: Martin Gábor 
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KÖTÖTTFOGÁS 

 

Verseny megnevezése:  Felnőtt Európa-bajnokság 

Helyszín:  Zágráb (CRO) 

Időpont:  2023.04.21-23. 

Fogásnem:  Kötöttfogás 

Edző(k):  Módos Péter, Takács Ferenc, Lőrincz Viktor 

További személy(ek): Hadi Gergely (masszőr)  

 

 

Súlycsoport: 60 kg 

Versenyző neve: Torba Erik Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Európa Játékok II. helyezett, Európa-bajnokság bronzérmese, világbajnokság V. 
helyezettje, többszörös országos bajnok birkózó. A hazai válogató versenyt Torba Erik 
nyerte magabiztos küzdelemben. A Thor Masters nemzetközi versenyen magabiztos 
birkózással aranyérmet szerzett, így bizonyította számunkra, hogy 60 kg-ban ő a 
legjobb hazai szinten és nemzetközi szinten is ütőképes. Nemzetközileg 
világversenyen is ért el már sikereket és bizonyította számunkra, hogy tud 
eredményeket elérni.  

Célkitűzés: 5-10. hely 

 

Súlycsoport: 63 kg 

Versenyző neve: Kecskeméti Krisztián  Egyesület: Ceglédi VSE 

Indoklás: 

Világbajnokság V. helyezett birkózó, többszörös országos bajnok. A hazai válogató 
versenyt Torba Erik nyerte magabiztos küzdelemben 60 kg-ban. A felkészülésben 
könyöksérülést szenvedett, de kontrolállt rehabilitációja, ez az Európa-bajnokságot 
nem érinti. A Thor Masters versenyt a sérülés miatt kénytelen volt kihagyni, ami a 
lejjebb lévő súlykategória válogatottságért zajló küzdelemért folyt volna. Torba Erik 
és Krisztián jelenleg uralják a kisebb kategóriákat itthon, így nem kérdés, hogy 63 kg-
ban ő legjobb hazai szinten. Az elmúlt időszakban nemzetközi szinten is tudott 
bizonyítani világbajnoki V. (2022) helyezésével.       

Célkitűzés: 5-10. hely 
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Súlycsoport: 67 kg 

Versenyző neve: Váncza István  Egyesület: FTC 

Indoklás: 

Junior világbajnokság III. helyezett, U23-as Európa-bajnok, felnőtt Európa-bajnokság 
II. helyezett. Hazai és nemzetközi szinten is bizonyított már, de az idei évben 
térdsérülést szenvedett, így nem indult nemzetközi versenyen. A válogatottsága 
jelenleg megkérdőjelezhetetlen, de az indulása a sérülése miatt még kétséges. 
Amennyiben nem jön helyre, Pohilec Ádám (BHSE) indulhat az EB-n. 

Célkitűzés: 5-10. hely 

 

Súlycsoport: 72 kg 

Versenyző neve: Fritsch Róbert Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Országos bajnok, U23 világbajnokság II. helyezett, Európa-bajnok birkózó. A hazai 
válogató versenyt határozottan nyerte meg, amivel riválisait maga mögé utasította. 
A zágrábi rangsor versenyen 5. helyezést ért el. Bebizonyította, hogy nemzetközi 
mezőnyben is komoly eredményeket tud elérni.   

Célkitűzés: 5-10. hely 

 

Súlycsoport: 77 kg 

Versenyző neve: Lévai Zoltán  Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Országos bajnok, Európa-bajnokság II. helyezett, világbajnokság ezüstérmese. 
Edzésmunkája példa értékű, ami teljes mértékben megmutatkozik a szőnyegen 
látottakkal is. Mindent megtesz a győzelemért. A hazai válogató versenyen nem volt 
olyan ellenfele, aki közel állt hozzá teljesítményben. A kontinensbajnokságon való 
részvételét bizonyította felénk.   

Célkitűzés: 3-5. hely 

 

Súlycsoport: 82 kg 

Versenyző neve: Szilvássy Erik Egyesület: Csepeli BC 

Indoklás: 

Országos bajnok, Európa-bajnokság III. helyezettje. A 87 kg-ban nem tudott a 
válogatottságért zajló küzdelemben bent maradni, így döntése a 82 kg-ban való 
indulás jogára esett. A nemzetközi mezőnyben rendezett Thor Masters versenyen 
első helyezést ért el, magabiztos birkózással. A súlykategória nagy kihívás lesz 
számára, de ha fegyelmezetten és alázatosan készül, okozhat meglepetést 
számunkra. Edzésmunkája megfelelő a nemzetközi eredmény eléréséhez.   

Célkitűzés: 5-10. hely 
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Súlycsoport: 87 kg 

Versenyző neve: Takács István  Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

U23 világ és Európa-bajnok, világbajnokság V. helyezettje. A válogatottságért zajló 
küzdelem közte és Losonczi Dávid között zajlott. Dávid a hazai válogatón versenyen 
győzni tudott. A válogató második állomása a zágrábi, első ranking verseny, ami erős 
mezőnyben zajlott és István győzni tudott, ezzel aranyérmet szerzett. A kettejük 
közötti indulási jogot a Dániai Thor Masters döntötte el, ami extrém terhelés mellett 
(István 7 mérkőzés, Dávid 6 mérkőzés) zajlott. A döntőben István bizonyult jobbnak 
és ezzel biztosította a helyét az Európa-bajnokságra utazó kötöttfogású válogatott 
csapatban. Technikás, képzett birkózó, ezt a nemzetközi mezőnyben is többször 
bizonyított már. 

Célkitűzés: 3-5. hely 

 

Súlycsoport: 97 kg 

Versenyző neve: Lévai Tamás Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Világ és Európa-bajnokság bronzérmese, többszörös országos bajnok birkózó. Lévai 
Tamás döntése az idei évben, hogy kiszállt a 87 kg-os súlycsoport válogatottságért 
zajló küzdelmeiből és 97 kg-ban indul. A hazai válogató versenyen legyőzte Szőke 
Alexet, amivel mindenki számára meglepetést okozott. Az első ranking versenyen 
nem küzdöttek meg egymással, viszont Tamás a döntőbe jutott és ezüstérmet 
szerzett, Alex pedig kiesett. A Thor Masters versenyen Alex és Tamás is döntőbe 
birkózta magát, ám Tamás bizonyult jobbnak, így teljes mértékben bizonyította, hogy 
a csapatban van a helye. A kategória váltást mozgékonyságával kompenzálja, így 
nemzetközileg is bizonyított az idei évben ebben a kategóriában is.  

Célkitűzés: 5-10. hely 

 

Súlycsoport: 130 kg 

Versenyző neve: Vitek Dáriusz Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

U23 Európa-bajnokság III. helyezett, U23-as világbajnokság III. helyezett, Európa-
bajnokság III. helyezettje. A legmagasabb kategóriában hazai szinten ő a legjobb, amit 
a válogató versenyen is egyértelműen bizonyított. A zágrábi ranking versenyen is 
biztatóan birkózott, de egy hibát vétett, ami még betudható az alapozó időszaknak és 
teljes mértékben javítható. Az Európa-bajnokságra megfelelő formába tud kerülni, 
akkor eredményes tud lenni.  

Célkitűzés: 5-10. hely 

 

 Előterjesztő: Módos Péter 
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TERVEZETT KÖLTSÉGVETÉS 
 

Utazás: kb. 450 000 Ft  

Részvételi ktsg. - versenyzők: 23 fő x 4 nap x 180 CHF =  16 560 CHF/  6.624.000 Ft 

Részvételi ktsg. - kísérők: 8 fő x 4 nap x 180 CHF + 1 fő x 5 nap x 180 CHF =  6660 CHF/2.664.000  Ft   

Indulási díj: 23 fő x 100 CHF =  2300 CHF/ 920.000 Ft 

Vízum: -  

Biztosítás: 60.000 Ft 

Bírók ellátmánya: 2 fő x 90 000 Ft = 180 000 Ft 

 

Összesen:  10 898 000 Ft 

 

*1 CHF = 400 HUF 

 

 


